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УТВЪРЖДАВАМ: /п/ 

ДИМИТЪР СТЕФАНОВ 

Директор на НУ „Климент Охридски“ – гр. Пловдив 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН  

ЗА УЧЕБНАТА 2024/2025 ГОДИНА 

І СМЯНА 

 Начало на учебните занятия: 

8:00 часа – за всички ученици 

(І клас учат само І смяна) 

 Продължителност на учебните часове: 

І и ІІ клас – 35 минути 

ІІІ и ІV клас – 40 минути 

 Почивка: 

І и ІІ клас – между часовете 15 минути, голяма почивка – след първия учебен час с 

продължителност 25 минути; 

ІІІ и ІV клас – между часовете 10 минути, голяма почивка – след първия учебен час с 

продължителност 20 минути. 

ІІ СМЯНА 

 Начало на учебните занятия за ІІ, ІІІ и ІV клас 

13:15 часа – за всички ученици. 

 Продължителност на учебните часове: 

ІІ клас – 35 минути 

ІІІ и ІV клас – 40 минути 

 Почивка: 

ІІ клас – между часовете 15 минути, почивките след 4. и 5. час са с продължителност 10 минути; 

голяма почивка – след втория учебен час с продължителност 25 минути; 

ІІІ и ІV клас – между часовете 10 минути; почивките след 4. и 5. час са с продължителност 5 

минути; голяма почивка – след втория учебен час с продължителност 20 минути.  

 Край на учебният ден:  18:05 часа. 

 

I смяна    

 І – ІІ клас ІІІ – ІV клас 

1. 8.00 – 8.35 8.00 – 8.40 

2. 9.00  - 9.35 9.00 – 9.40 

3. 9.50  - 10.25 9.50 – 10.30 

4. 10.40 – 11.15 10.40 – 11.20 

5. 11.30 – 12.05 11.30 – 12.10 

6. 12.20 – 12.55 12.20 – 13.00 

 II смяна  

 ІІ клас ІІІ – ІV клас 

1. 13.15 – 13.50 13.15 – 13.55 

2. 14.05 – 14.40 14.05 -  14.45 

3. 15.05 – 15.40 15.05  - 15.45 

4. 15.55 – 16.30 15.55– 16.35 

5. 16.40 – 17.15 16.40 – 17.20 

6. 17.25 – 18.00 17.25 – 18.05 
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ЗАНИМАНИЯ В ГЦОУД: 

 Училището организира занимания в ГЦОУД за заявилите желание ученици от І, ІІ, ІІІ  и IV 

клас при организация по първи вариант: задължителните учебни часове са провеждат в 

самостоятелен блок, а часовете за самоподготовка, занимания по интереси, организиран отдих и 

физическа активност – в отделен блок – чл. 20, ал. 1 от Наредба 10/01.09.2016 г. за организация на 

дейностите в училищното образование. 

За училището заниманията в групите за целодневна организация започват от 8:00 ч. и 

приключват в 17:45 ч. часа.  

Всеки ден учителят в ГЦОУД има предвидено време за срещи с родители, учители, ученици 

и работи с училищната документация. 

 

ДНЕВЕН РЕЖИМ НА ГРУПИ ЗА ЦОУД  - І смяна  

 

Дейност От … до …  

за учениците  

от II клас 

От … до …  

за учениците  

от  III и IV клас 

Срещи и разговори с родители 7:30 – 8:00 7:30 – 8:00 

Самоподготовка 8:00 – 8:35 8:00 – 8:40 

Самоподготовка 8:50 – 9:25 8:50 – 9:30 

Занимание по интереси 9:50 – 10:25 9:50 – 10:30 

Занимание по интереси 10:40 – 11:15 10:40 – 11:20 

Организиран отдих и физическа активност 11:30 – 12:05 11:30 – 12:10 

Организиран отдих и физическа активност 12:20 – 12:55 12:20 – 13:00 

Консултации с ученици, диагностициране 

и насърчаване постиженията на учениците, 

срещи и разговори с родители 

 

12:55 – 13:30 

 

13:00 – 13:30 

 

 
 

ДНЕВЕН РЕЖИМ НА ГРУПИТЕ ЗА ЦОУД – II смяна  

 

 

Дейност От … до …  

за учениците  

от I и II клас 

От … до …  

за учениците  

от III и IV клас 

Консултации с ученици, диагностициране 

и насърчаване постиженията на учениците, 

срещи и разговори с родители. 

 

11:30 – 13:00 

 

12:00 – 13:00 

Организиран отдих и физическа активност 13:00 – 13:35 13:00 – 13:40 

Организиран отдих и физическа активност 13:35 – 14:10 13:40 – 14:20 

Самоподготовка 14:15 – 14:50 14:25 – 15:05 

Самоподготовка 15:10 – 15:45 15:25 – 16:05 

Занимание по интереси 15:55 – 16:30 16:15 – 16:55 

Занимание по интереси 16:40 – 17:15 17:05 – 17:45 

Консултации с ученици, диагностициране 

и насърчаване постиженията на учениците, 

срещи и разговори с родители 

 

17:15 – 17:30 

 

17:45 – 18:00 

 

 


